VAS ODMOR

Malta je drzavica

i otok u sredistu
Mediterana. Nalazi
se 93 km juzno od
Sicilije i 288 km
sjeverno od Tunisa.
Sjeverozapadno se
nastavljaju jos dva
manja otoka: Gozo

i Comino. Glavni
grad je Valletta.
Zahvaljujuci svojem
zemljopisnom
polozaju, cesto je
kroz povijest bila meta
mnogih osvajaca,

a povijest biljezi
pocetke prije 7000
godina. Smatraju je
velikim muzejom na
otvorenom. Gotovo
sve je pod zastitom
UNESCO-a. Danas
je to turisticka zemlja
clanica Europske
unije, s eurom kao
plateznim sredstvom.
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Putovanjem protiv stresa

| Lutajuci po internetu, tra-
+ zeci zanimljivo mjesto gdje

bih mogao otic¢i na godis-
nji odmor, a da se sve ne svede na le-
zanje na plazi, naletio sam na Maltu.
Nisam imao pojma da se tamo ima
toliko toga za vidjeti. A ugodno izne-
nadenije bile su i prihvatljive cijene.

Povijest

Prvi ostaci ljudi datiraju iz Cetvr-
tog tisucljeca prije Krista. FeniCani
ju naseljuju oko 800. godine prije
Krista, sve dok ju nije osvojio Rim
600-tinjak godina kasnije. Stanovnici
prihvacaju kric¢anstvo posjetom apo-
stola Pavla 60. godine poslije Krista,
sve do dolaska Arapa u IX. stoljecu,
koji donose novu vjeru i kulturu. U
XI. stoljecu otok osvajaju Sicilijanci
i ostaju u njegovom posjedu daljnjih
400 godina, Pocetkom XVI. stolje-
¢a Maltu u posjed dobivaju vitezovi
Reda svetog Ivana Jeruzalemskog, za
zasluge u krizarskim ratovima u Sve-
toj Zemlji. Odoljevaju turskim poku-
$ajima zauzimanja u opsadi dugoj tri
mjeseca. Krajem XVIII. stoljeca stize
Napoleon, a Britanci pocetkom XIX.
stoljeca, kada Malta i sluzbeno po-
staje britanska kolonija. U Drugom
svjetskom ratu Malta je dosta stra-
dala, a nezavisnost je dobila 1964.

godine. Sluzbeni su jezici malteski i
engleski. Danas ima 400.000 stanov-
nika, potomaka Kartazana i Fenica-
na, izmjesanih s raznim narodima
tijekom stoljeca, od kojih je 98%
rimokatolicke vjere. Maltezani su
izrazito pobozni - na Malti ima 365
crkvi i 22 katedrale,

Danas

Klima je mediteranska, tempe-
rature su kao i kod nas ljeti, s time
da nema mnogo padalina. Obavezna
je dobra zaitita od sunca, a posebno
s kremama s dovoljno visokim za-
Stitnim faktorom. Zime su mnogo
blaze; s temperaturama od oko 19
stupnjeva Celzijusa.

Na cesti se vozi lijevom stranom.,
Javni transport je dobro organiziran
i izuzetno jeftin. Autobusna karta je
0,47€ na kra¢im i 1,16 € na duzim
relacijama. Najisplativija je dnevna,
trodnevna ili sedmodnevna karta.
Skoro svi autobusi polaze s velikog
kruznog trga ispred ulaza u glavni
grad i svuda se stize za 20-60 mi-
nuta. Pojedini gradski autobusi su i
muzejski primjerci iz 1950. godine.
Vjerovali ili ne, takvi autobusi su im
brand i prepoznatljivi su u svijetu.
Prozori su otvoreni, a vrata
¢ak niti nema. U njima se voze
svi, od domacih stanovnika do
turista. Vrlo zivopisni su voza-
¢i - redovito u kratkim hlaca-
ma i sandalama, raskopéani,
neobrijani i uvijek spremni

Plivanje s
dupinima

Pogled na
Vallettu

za svadu. Pravi potomci malteskih
pirata. Budu¢i da oni prodaju i kar-
te, Cesto se zabune vracajudi sitnis,
Stoga, imajte spreman priblizno to-
¢an iznos. S druge strane, rado ce
vam reci gdje trebate izaci, pa cak i
stati van stajalista.

Taksi prijevoz ima fiksne cijene za
glavna odredista i mnogo je skuplji
u odnosu na javni prijevoz, ali jos
uvijek s prihvatljivijim cijenama od
zapadnih zemalja. Cijenu treba do-
govoriti unaprijed. Pogledajte cijene
javnog transporta na http://www.
maltatransport.com/en/new/public-
transport/fares.pdf. Rent-a.car nije
skup: 7 dana najma manjeg vozila
iznosi od 110€-150€, ali problem je
voZnja suprotnom stranom, guive
i nedostatak parkinga, posebno u
starim jezgrama. Ne bih ga uopce
preporutio, jer se vozi brzo i divlje,
a ceste su slabo obiljezene. Karrozin
su kocije za turiste koje vuku konji.
Ako cjenkanjem ne uspijete skinuti
cijenu, ogulit ce vas.

Od suvenira svatko kupi malteski
kriz, ru¢no radene tkanine i ¢ipke i
predmete od filigranskog srebra, zla-
ta i lijevanog stakla. Pored turizma
Malta zaraduje kao brodarska ze-
mlja, s lukama za prekrcaj tereta.



Gastro ponuda

Pristojan, obilan obrok u restora-
nu se moZe pojesti ve¢ za 6-12€, U
cijenu je uvijek uracunat pomfrit i
salata. Od nacionalnih specijaliteta
probajte aljottu (riblju juhu) i fenek
(zecetinu kuhanu u crnom vinu),
te timpanu (zapecene makarone
punjene mljevenim mesom). Od
morskih specijaliteta najpoznatiji su
odresci od sabljarke na Zaru i sezon-
ska bijela riba lampuki. Veliki $kam-
pi su trostruko jeftiniji nego kod nas,
pa iskoristite priliku. Blizina Italije i
kolonijalno doba donijeli su i jela tih
krajeva. Zalijte to dobrim domacim
vinima ili malteskim pivom CISK
(1-2,5€). Ljeti se pije kinnie, mjesa-
vina martinija i gorke narance. Voda
iz vodovoda je pitka i zdrava, ali do-
bivena desalinizacijom mora, pa je
bolje kupovati onu iz boce.

Valletta i okolni
gradovi

Valletta je grad-utvrda smjesten
na poluotoku, a okruzen s dva zalje-
va i utvrdama na suprotnim obala-
ma. Gdje god pogledate, vidite samo
visoke i debele zidine u nekoliko re-
dova, kupole i tornjeve crkvi. Ulaz u
grad je odmah s trga, gdje je sredi-
nje autobusno stajaliite.

Biser Vallette je svakako St John's
Co-Cathedral zavriena 1577. go-
dine, sva u mramoru, zlatu i srebru
prepuna umjetnina, kipova, tapise-

rija i slika, od ega su svakako naj- @

Azur window
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pozatije Caravaggiove. Ne propustite
posjetiti niti Grand master’s Palace &
Armoury. U stvari, gdje god pogle-
date Setajuci uskim uli¢icama, gleda-
te u nesto staro pet stoljeca, s toliko
ispisane povijesti da je nemoguce sve
spomenuti. Glavna ulica Republic
Street vodi skroz do vrha poluotoka.
Lijevo i desno su trgovine, kafici, re-
storani i povijesne zgrade.

Kod ulaza, odmah s desne strane,
je park Barracca Gardens. Ispod je
terasa s 8 topova (Saluting Battery),
koja tri puta dnevno oznacava tocno
vrijeme, po kojem moZete podesi-
ti svoje satove. Odatle je prekrasan
pogled na utvrde na suprotnoj strani
zaljeva. A pored luke i brodogradili-
§ta smijestili su se na tri poluotocica
i tri zaljeva gradovi-utvrde Birgu-
Vittoriossa, Isla, Bormla. Do njih se
moze doéi i brodi¢ima ili voznjom
autobusom po krivudavim i drnda-
vim uli¢icama. Odatle se pak pruza
prekrsan pogled na juine zidine
Vallette. U jednoj od tvrdava moZze
se posjetiti i War Museum (Ratni
muzej).

Kamena plaza i pogled na
Paceville

U 19.00 h u Valletti se sve zatva-
ra te se grad prazni i naglo zamire.
Turisti se sele nazad u svoje hotele
u St. Julians, Sliemu i Pacewille. To
su zapravo zaljevi i mali poluotoci
sjeverno od Vallette prepuni hotela,
restorana i trgovina. Vecina je uz
obalu, uz dugacko Setaliste koje se
pruza kilometrima. Centar no¢nog
zivota za mlade je Pacewille. I tu
smo ostali bez daha: pored skupih
hotela, trgovackih centara i ducana,
to je splet ulica s mnogobrojnim
kafi¢ima, restoranima i diskotekama.
Samo u jednoj ulici ima desetak dis-
koteka. Fast food restorani svih mo-
gucih svjetskih lanaca. Pivo ve¢ od
1€. Dvanaest votki ili tekila shootersa
s Red Bullom za 10€. Dva koktela ve¢
za 4,2€. Maturanti, gdje ste? Razlog
tome je i to §to na otoku djeluje 38
skola stranih jezika (uglavnom en-
gleskog). One imaju ¢ak i svoje hote-
le. Tu je i poznati Casino Dragonara,
gdje na slot uredajima mozete koc-
kati ve¢ za 1 cent.
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Uz obalno SetaliSte su i kamene
plaze (kao one oko Opatije). Vedina
hotela ima bazene, §to pored, to na
krovu. Cijela Malta je izgradena od
blijedozuckastog pjescenjaka, izu-
zetno lakog, mekanog i poroznog
kamena, kojeg voda jednostavno
unistava. Na plazi, gdje god bude ka-
kva lokvica zaostala od plime ili va-
lova, vide se kruine rupe, kao da je
tisu¢e majstora nesto zapocelo busiti.
Na strmim obalama diljem otoka su
iz istog razloga nastale mnogobrojne
pecine tipa Plave 3pilje. I tamo se
zovu Blue Grotto.

Tko trazi nefto mirnija obiteljska
mjesta za odmor, ujedno i cjenovno
povoljnija, neka bira izmedu mjesta
Bugibba, Qawra, St.Paul’s Bay, Me-
llieha ili otoka Gozo. Inace, na Malti
se apartmanizacija odvija punom
parom. Nekada tradicionalne kuce
na kat ili dva, izgradene od onoga
istog blijedog pjescenjaka, povlace
se, posebno uz obalu, pred redovima
suvremenih sedmokatnica.

IZLETI

Najveca i najljepsa pjeScana plaza
nalazi se u velikom zaljevu Mellicha
Bay, a samo mjesto je na brdu iznad.
Hotela ima nekoliko i na samoj pla-
zi. Tu je polazna stanica za Popajevo
selo (Popeye Village Fun Park), gdje
su snimani filmovi o mornaru Po-
paju. Selo se sastoji od dvadesetak
zivopisnih kuéiéa, bas kao iz crtica.
Neke su restorani i kafici, a u neki-
ma su namjestaj i stvari i koriSteni u
filmovima ili drugi zabavni sadrzaji.
U maloj uvali i bazenima moze se
kupati i suncati na lezaljkama. Sva-
kog sata, brodicem se moze napra-
viti krug po moru i vidjeti kako sve
to izgleda s morske strane. Najveci
§tos je da mozete snimiti film s Po-
pajem i Olivom. Muski dio publike
su gusari, a Zenski Popajeve oboza-
vateljice. ReZiserka nas je veoma du-
hovito pripremala za kadrove, a po-
tom i snimila. Poslije su izmontirali
10-minutni film na DVD-u, koji smo

kupili za 9€. Vise pogledajte na www.
popeyemalta.com.

Drugi i tre¢i dan opet smo prosli
istim putem, s time da smo produzili
do trajektne luke Cirkewwa. Ondje
smo se ukrcali u mali brodi¢ koji vozi
na otok Comino do najljepse plaze
na Malti: Blue Lagoon (Plava lagu-
na). Boja mora je zaista prekrasna
te smo cijeli dan uzivali u kupanju
i sun¢anju. Na povratku smo brodi-
¢em proéli tik uz stijene i usli u neke
male pecine koje je napravilo more.
Odatle smo tre¢i dan i8li trajektom
na otok Gozo. Prvo smo u Victoriji,
glavnom gradu otoka, posjetili staru
tvrdavu Citadella i proSetali uskim
uli¢icama, a potom otisli busom do
mjesta Dwejra, gdje se nalazi pozna-
ta stijena, koja podsjeca na divovski
prozor (Azure Window), te Inland
Sea, mala plaza unutar kopna spo-
jena s morem preko tunela u stijeni.
Odatle vas ¢amcima voze kroz pro-
laz na otvoreno more, Malo dalje je
i jedinstvena stijena Fungus Rock, s
posebnom vrstom gljivica, koje rastu
samo na njoj i za koje se smatralo da
lijece sve bole-
sti, a i da djeluju
kao afrodizijak.
Vitezi su je sto-
ga cuvali samo
za sebe, pa su
teske kazne Ce-
kale one koji se
na nju drznu
stupiti. Na su-
protnoj  strani,
u mjestu Ramla
Bay je Calypso Cave, $pilja za koju
se smatra da je u njoj bio zarobljen
Odisej, a ondje su i prastari hramovi
Ggantija Temples.

Cetvrti dan posjetili smo ribar-
sko mjesto Marasxlokk, poznato po
zivopisnoj luci tradicionalnih ribar-
skih brodi¢a i jos boljoj ponudi ribe
i morskih specijaliteta u mnogim
restoranima smjeStenim na obali.
Cijene veoma niske, a porcije vrlo
obilne. Nedjeljom se tamo odrzava
veliki sajam, pa sve postaje jo$ Zi-

Valletta bus stanica
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vopisnije. Na putu do mjesta smo
zastali i posjetili prastare podzemne
hramove Hypogenum i nesto dalje
kompleks u Tarxienu. Smatra se da
su stari izmedu 4500 i 5100 godina.
Odatle se isto tako lako i brzo dode
i do ve¢ spomenutih gradica-tvrdava
na suprotnoj strani zaljeva Vallette.

Peti dan oti§li smo posjetiti trecu
najvecu kupolu i katedralu na svije-
tu u mjestu Mosta, Sama gradevina
je zaista veli¢anstvena, a za vrijeme
rata njemacka je bomba probila ku-
polu i pala u prepunu crkvu. Nije
eksplodirala, pa je to za pobozne
Maltezane bio BoZji znak. Produzi-
li smo do umjetnickog sela, gdje se
moze vidjeti kako se izraduje staklo
i drugi tradicionalni zanati otoka. Tu
se mogu kupiti i prekrasni suveniri.
Dalje nas put vodi do mjesta M'Dina
do jednog od naboljih primjera gra-
dova-utvrda, mjedavine arhitekture
srednjeg vijeka i baroka. Nakon obi-
laska, odmah ispred ulaza malim se
vlaki¢em (30-minutna voznja) mogu
posjetiti i susjedni gradi¢i Rabat i
Mitarfa i njihove znamenitosti. Ako
imate snage mozete produziti dalje
do stijena Dingli visokih 300 meta-
ra, koje se strmo obrusavaju u more.
Nazalost, tamo se malo §to moze
tamo vidjeti i svi obi¢no jedva cekaju
povratak sljede¢im busom. Iz Moste
se ide i u Mgarr, gdje se mogu vidjeti
hramovi Hagrat. Mnogi ce reci ,hrpa
kamenja’, ali ona je pod zaStitom
UNESCO-a i datira jos od prije 5600
godina. Zanimljivo je da su otvoreni
samo utorkom od 9.30-11.00 h iako
cuvar sjedi u svojoj kudici. Srecom,
sve se moze vidjeti kroz ogradu. U
samom mjestu je veoma lijepa crkva,
koja takoder nije
otvorena.

Sesti dan idli
smo u Marine &
Aquapark. Vidjeli
smo i boljih par-
kova, ali zanimlji-
vi su show progra-
mi s delfinima,
morskim lavovi-
ma i papagajima.
Najveca atrakcija
je plivanje s delfi-
nima u bazenu. Za 120€ mozete ih
dirati, milovati, poljubiti. U sat vre-
mena koliko traje priprema i samo
plivanje, saznat Cete sve o njima, a na
kraju ¢e vas dva delfina vuci po baze-
nu dok se drzite za njihove peraje.

Mnogo je i brodova koji nude ra-
zna krstarenja i obilaske svega nave-
denoga. Polaze uglavnom iz Slieme,
ali i drugih turistickih mjesta, a hi-
drogliserima mozete u posjet Siciliji.
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